
Расписание занятий 1 – класса на 07.04.2020г. 

Вторник 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс. яз Что такое ударение ? РЭШ, Ватсап Упр 4 стр 41 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Математика Названия и последовательность чисел от 10 до 20 РЭШ, Ватсап Стр 47 №6,7 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Род. яз Буквы и звуки РЭШ, Ватсап 

Стр 25 упр 
№28 

4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
ИЗО 

   

Расписание занятий 1 – класса на 08.04.2020г. 

Среда  
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Математика 

Образование чисел второго десятка 
из десятка и нескольких единиц 

РЭШ, Ватсап 
Стр 48 
№7,8 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Лит. чтение «Рукавичка» РЭШ, Ватсап Стр 38-41 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс. язык Звуки и буквы РЭШ, Ватсап 

Стр 47 
упр 4 

4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Ф/культура Режим дня 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/ 
Режим 

дня 

Расписание занятий 1 – класса на 09.04.2020г. 

Четверг  
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс.язык Русский алфавит, или азбука РЭШ, Ватсап Стр 42-45 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Окруж.мир 

Почему в лесу мы будем соблюдать 
тишину? 

РЭШ, Ватсап Стр 48-49 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Ф/культура 

Знания о физических качествах РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/ 

Знания о 
физических 
качествах 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/


4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Музыка 

   

Расписание занятий 1 – класса на 10.04.2020г. 

Пятница 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Лит. чт. на р/я Загадки. Песенки РЭШ, Ватсап Стр 42-45 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс. язык Русский алфавит, или азбука РЭШ, Ватсап 

Стр 56 упр 
№10 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Окруж. мир Зачем мы спим ночью? РЭШ, Ватсап Стр 52-53 

4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Математика Чтение и запись чисел второго десятка от 11 до 20  Стр 50 №6 

5 
11:30 
12:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Ф/культура 

Знакомство с лёгкой атлетикой РЭШ 

https://mosobr.tv/release/8004 

Знакомство с 
лёгкой 
атлетикой 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://mosobr.tv/release/8004


13.04.2020г. 
Понедельник 

Урок Способ Предмет Тема урока Ресурс Дом. задание 

1 ЭОР 
Самост. работа 

русс. яз  
Русский алфавит. Азбука 

 
https://resh.edu.ru/subject
/lesson/6218/start/ 

Задание№7 стр 55 

2 ЭОР 
Самост. работа 

Матем.  
Проверочная работа 

 
https://resh.edu.ru/subject
/lesson/5207/start/161859
/ 

Примеры № 9 стр 
57 

3 ЭОР 
Самост. 
работа 

Родн. яз Гласные и согласные буквы РЭШ,  
учебник 

Упр.№ 30 
Стр 26 

4 ЭОР 
Самост. 
работа 

ф/в Бросок мяча снизу на месте. Ловля и передача 
мяча снизу на месте. 

https://resh.edu.ru/subjec 
t/lesson/4123/additional/1 
89715/   

Урок 40 

Общеразвивающие 
упражнения 

 

14.04.2020г. 
Вторник 

Урок Способ Предмет Тема урока Ресурс Дом. задание 

1 ЭОР 
Самост. работа 

Русс. чт «Король Пипин» «дом, который 
построил Джек» 

https://www.youtube.com/
watch?v=4oYnf7yTKFc 

Прочитать 
небылицы 
стр 48-49 

2 ЭОР 
Самост. работа 

Род. чт Наступила весна РЭШ, учебник Выучить стих 
Стр. 19-20 

3 ЭОР 
Самост. 
работа 

Матем. Общий прием сложения однозначных 
чисел 

 
https://resh.edu.ru/subject
/lesson/5219/start/186305
/ 

Решить задачу №7 
стр 60 

4 ЭОР 
Самост. 
работа 

ИЗО Зарисовки животных по памяти https://youtu.be/aK
Xe1dRuVRg 

Выполнить 
зарисовки на 
формате А4   
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15.04.2020г. 

Среда 

Урок Способ Предмет Тема урока Ресурс Дом. задание 

1 ЭОР 
Самост. работа 

Русс. яз  
Гласные звуки и буквы 

 
https://resh.edu.ru/subject/
lesson/6412/start/188532/ 

Упр № 4 
Стр 59 

2 ЭОР 
Самост. работа 

Лит. чт А. Плещеев «Сельская песенка» А. 
Майков «Весна» 

https://resh.edu.ru/subject/
lesson/6464/ 

Выучить стих. 
Стр 52-53 

3 ЭОР 
Самост. 
работа 

матем Сложение однозначных чисел с 
переходом десяток вида +2 

 
https://resh.edu.ru/subject/
lesson/5221/start/161909/ 

Примеры №4 стр 61 

4 ЭОР 
Самост. 
работа 

музыка От улыбки хмурый день светлей РЭШ Выучить песню 

 
16.04.2020г. 

Четверг 

Урок Способ Предмет Тема урока Ресурс Дом. задание 

1 ЭОР 
Самост. работа 

Русс. яз Буквы е, ё, ю, я 
И их функции в слове 

https://resh.edu.ru/subject
/lesson/6416/start/179058

/ 

Упр №8 
Стр 60 

2 ЭОР 
Самост. работа 

Род. яз Закрепление темы РЭШ, учебник Стр 30 

3 ЭОР 
Самост. 
работа 

Окруж. мир Почему нужно есть много овощей и 
фруктов 

 
https://resh.edu.ru/subject
/lesson/6078/start/157579
/ 

Стр 54-55 

4 ЭОР 
Самост. 
работа 

ф/в Бросок мяча снизу на месте. Ловля и передача 
мяча снизу на месте. 

https://resh.edu.ru/subjec 

t/lesson/4123/additional/1 

89715/   

Урок 40 

Общеразвивающие 
упражнения 
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 17.04.2020г.  

 пятница 

Урок Способ Предмет Тема урока Ресурс Дом. задание 

1 ЭОР 
Самост. работа 

Русс. яз Гласные звуки и буквы. 
Слова с буквой Э 

https://resh.edu.ru/subject
/lesson/6416/start/179058

/ 

Упр № 3-4  
Стр 62 

2 ЭОР 
Самост. работа 

матем Слагаемые. Сумма. Использование этих 
терминов.  

РЭШ, учебник Задача №5 
Стр 62 

3 ЭОР 
Самост. 
работа 

Окруж. мир Почему нужно чистить зубы и мыть руки 
РЭШ, учебник 

Стр 56-57 

4 ЭОР 
Самост. 
работа 

труд    

   

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6416/start/179058/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6416/start/179058/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6416/start/179058/

